prozess zukunft. gemeinsam gestalten. u

[ |
[ |
institut
dr. miiller koln

B In Fiihrung gehen VI: Vortragen und Présentieren

Der berufliche Erfolg nach innen und aufien ist nicht nur
durch die eigene inhaltliche Kompetenz geprégt, sondern we-
sentlich auch durch das eigene verbale und rhetorische Ge-
schick. Hier stehen eine ganze Reihe von Wirkungskompo-
nenten zur Verfligung, angefangen vom 'Aufmacher' Giber Ar-
gumentationsaufbau und Spannungsbogen, Kérperausdruck
und Kérperspannung bis hin zu den verbalen Wirkungsmitteln
uber Stimmlage, Sprechtempo und Betonung u.a.m. Rhetori-
scher Ausdruck und die eigene Persdnlichkeit missen authen-
tisch aufeinander bezogen sein. Auf dieser Grundlage werden
im Seminar Optionen zur Optimierung der persénlichen Préa-
senz und Wirksamkeit herausgearbeitet und in konkreten Pra-
sentations- und Redelibungen trainiert.

B Ziel des Seminars

ist es, durch intensive personliche Redelibungen und ihre Auswertung die rhetorische Kompetenz und Sou-
veranitat der Teilnehmerinnen und Teilnehmer weiter zu entwickeln.

B Inhaltsiibersicht

. Freie Rede als Lernort flr rhetorische Prasenz und Wirksamkeit

. Adressatenorientierter Argumentationsaufbau

. '‘Aufmacher' und Spannungsbogen -
. Richtiges Atmen — Stimm- und Sprachbildung

. Gezielter Einsatz der sprachlichen Wirkungsmittel

. Korpersprache und ihr gezielter Einsatz

. Ursachen von Redehemmungen und Hilfen zu ihrer Uberwindung

«  Ubungen im freien Sprechen

. Techniken der Visualisierung

. Praktische Ubungen mit gezieltem persénlichen Feedback

. institut dr. miller kéIn, breslauerstr. 20, 50858 Kdln, tel. 02234/77028 oder 73346, fax 02234/49679, e-mail: institut@udmk.de/internet:www.udmk.de



